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▪	Dipl.-Forstwirtin
▪	Zertifizierte	Natur-
und
Landschaftsführerin
Uckermark
▪	Zertifizierter
Abschluss	des
Lehrganges
Phytotherapie	-
Heilpflanzen	kompetent
anwenden

Hoher	Besuch	im	winterlichen
Garten

Man	 kann	 ja	 von	 Fichten	 und	 anderen
Nadelbäumen	im	Hausgarten	halten	was
man	möchte	 -	 ich	 selbst	 mag	 sie	 nicht
besonders,	 sie	 gehören	 einfach	 nicht
hierhin.	Aber	seit	ein	paar	Jahren	haben
wir	 jeden	 Winter	 eine
Schlafgemeinschaft	von	Waldohreulen	in
Nachbars	 Fichte.	 Und	 das	 freut	 mich
sehr.
	
Dieses	 Jahr	 sind	 es	 zwei	 Eulen,	 die
Abend	 für	 Abend	 im	 lautlosen	 Tiefflug
über	 unseren	Garten	 Richtung	Oderaue
zur	nächtlichen	Jagd	streifen.	Manchmal
machen	 sie	 vorm	 Abflug	 Rast	 in
unserem	 Pflaumenbaum	 und	 wenn	 sie
sich	 gestört	 fühlen,	 können	 wir	 ihren
typischen	 “kwäck-kwäck”-Warnruf
hören.

Aber	auch	andere	Gäste	finden	sich	jetzt
im	Garten	ein.	
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Meisen	 lieben	 die	 ölhaltigen	 Samen	 der	 Nachtkerzen	 und
Distelfinken	 feiern	 ein	 Fest	 in	 den	 Fruchtständen	 der
Wegwarte.	Auch	wenn	es	uns	 in	unserer	Ordnungliebe	stören
mag	 -	 ein	 wilder	 Naturgarten,	 in	 dem	 die	 Stauden	 bis	 zum
Frühjahr	 stehen	 bleiben	 dürfen,	 bietet	 den	 Vögeln	 im	Winter
einen	reich	gedeckten	Tisch.	Ganz	nebenbei	tun	wir	auch	den
überwinternden	 Insekten	 etwas	 Gutes:	 viele	 suchen	 sich
nämlich	 ihr	 Winterquartier	 in	 verblühten,	 vertrockneten
Staudenstängeln.

Birkenzeisig	-	ein
seltener	Gast	aus

dem	hohen
Norden

	
Kernbeißer

…	und	mit	etwas
Glück	kann	man
auch	seltene
Vögel
beobachten…

Liebe	Kräuterfreundinnen,	liebe	Kräuterfreunde,
	
ein	 turbulentes	 Jahr	 geht	 zu	 Ende.	 Für	 mich	 ist	 die	 Zeit
zwischen	den	Jahren	immer	eine	besondere.	Ich	lasse	das	alte
Jahr	 noch	 einmal	 an	 mir	 vorbeiziehen	 und	 schreibe	 mir	 die
Ereignisse	 auf,	 die	 für	mich	 am	wichtigsten	waren,	 die	mich
sehr	 bewegt	 haben.	 Eines	 davon	 wird	 der	 lange	 heiße,	 sehr
trockene	Sommer	sein,	mit	den	vielen	Waldbränden	überall	in
Europa,	aber	auch	der	schreckliche	Krieg	in	der	Ukraine.
	
Ich	wünsche	uns	allen	ein	 frohes	Weihnachtsfest	mit	Zeit	 für
gute	Gedanken	und	schöne	Beobachtungen	 in	der	Natur	und
ein	friedliches,	gesundes	neues	Jahr	2023.

Meine	Angebote	für	2023	
gibt	es	demnächst	unter:

https://gruen-und-wild.de/termine/


Noch	ein	Tipp	für	Naturbegeisterte:
Waldwanderungen	der	besonderen	Art	gibt	es	beim
Zeitenschreiber	und	in	seinem	Blog	"Zeitenwanderer"
teilt	er	in	kurzen	Videos	tolle	Einblicke	in	die	Natur

Wenn	Ihnen	mein	Newsletter	gefallen	hat,
dann	leiten	Sie	ihn	doch	einfach	an	Freunde	und	Bekannte

weiter.

grün	und	wild
Schöneberg	OT	Alt-Galow,	Kanalstraße	3,	16303,	Schwedt

Sie	erhalten	die	Kräuternachrichten,	weil	Sie	sich	dafür	angemeldet	haben.
Wenn	Sie	den	Newsletter	nicht	mehr	erhalten	wollen,	können	Sie	ihn	mit	einem

Klick	abbestellen.

Besuchen	Sie	hier	die	Webversion	|	Newsletter	abbestellen

https://www.zeitenschreiber.de/
https://www.zeitenschreiber.de/blog-zeitenwanderer/
https://www.reiseland-brandenburg.de/verantwortung/
https://www.tourismus-uckermark.de/informationen/interner-bereich/nachhaltiger-tourismus-in-der-uckermark.html
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